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Introduccion

La resistencia antihelmintica se ha
posicionado como un problema futuro de
nuestro pais, debido a que su presencia en
los rodeos bovinos es cada vez mas frecuen-
te. La resistencia antihelmintica (RA) se-
gun Prichard et al., 1980) esta presente
cuando en una poblacion hay una mayor fre-
cuencia de nematodes capaces de tolerar
la dosis terapéutica recomendada de una
droga en relacién con una poblacion nor-
mal de la misma especie y es a causa de
una modificacion genética mediada por el
incremento en la frecuencia de expresion
de un caracter hereditario. La modificacion
genética puede ser debida a mutaciones,
amplificaciones génicas o transferencias
genéticas.

En aquellos paises como Australia, Nueva
Zelanda, Sudafrica o Uruguay, donde la RA
es un grave problema para la produccion
lanar, se sefiala a este fenébmeno como un
gravisimo problema, donde el conocimien-
to es alin muy limitado y donde existe toda-
via desacuerdos entre especialistas. Pero
en lo que hoy si se esta de acuerdo es que
la RA es un hecho inevitable que deviene
tarde o temprano por el uso de los
antiparasitarios, que una vez instalada su
reversiéon es poco probable y que el con-
cepto de larvas susceptibles en refugio (Van
Wyk, 2001) es muy importante para retar-
dar la aparicion de RA.
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Resistencia Antihelmintica en nema-
todes bovinos

En la mayor parte del mundo donde
la ganaderia ovina es un recurso importan-
te y la sanidad constituye uno de los pilares
de la produccion, el uso de los
antihelminticos ha generado la seleccion de
resistencia por parte de los nematodes.
También en las explotaciones caprinas este
fendmeno al igual que en las ovinas se ha
constituido en una limitante sanitaria pro-
ductiva de gran trascendencia debido a que
la resistencia antihelmintica ha alcanzado
a todos los antihelminticos disponibles en
el mercado. Por el contrario, el hallazgo de
resistencia antihelmintica en los
nematodes bovinos es un fenémeno poco
frecuente, poco citado en el mundo, aun-
gue en la actualidad pareciera estar obser-
vandose cada vez con mas frecuencia en
paises donde predominan los sistemas
pastoriles como Nueva Zelanda, Brasil y
Argentina. En Nueva Zelanda (McKenna,
1996) se ha detectado resistencia a los
benzimidazoles y a las avermectinas, sien-
do los problemas mayoritariamente con el
género Cooperia. En Brasil (Paiva et al.,
2001), aungque no hay encuestas a campo
importantes, existen citas sobre resisten-
cia de Haemonchus a los benzimidazoles y
de Haemonchus placei y Cooperia frente a
la ivermectina.

En la Argentina los primeros hallazgos de
resistencia de Cooperia pectinata (Sta Fe:
Anziani et al., 2001) y de C. oncophora (Bs
As: Fiel et al., 2001.) frente a las
avermectinas se realizaron en el 2001. A
partir de alli, se hall6 resistencia de
Cooperia a las avermectinas en varias re-
giones de la llanura pampeana, Entre Rios,
Corrientes y Chaco. También a partir del
2003 se comunica resistencia de este gé-
nero y de Haemonchus placei a los
benzimidazoles (Santa Fe: Anziani et al.,
2004), asi como la resistencia de



Haemonchus y Ostertagia a los benzi-
midazoles en el sur de Cérdoba (Mejiay col.,
2003). Actualmente ya hay comunicaciones
sobre Haemonchus y Ostertagia resisten-
tes también a las avermectinas y un caso
de Haemonchus contortus resistente a los
benzimidazoles en bovinos conviviendo con
lanares (Fiel , datos no publicados).

Resistencia antihelmintica: diferen-

cias entre bovinos y ovinos

¢Porqué hay hasta el presente tan
pocas citas de resistencia en los
nematodes bovinos?

Entre las principales diferencias entre
vermes resistentes provenientes de ovinos
y bovinos podemos citar que:

a) En los sistemas de produccién
ovina por lo general toda la majada (ovejas
adultas incluidas) es tratada; en cambio en
los sistemas bovinos so6lo las categorias
bovinas jovenes se tratan con anti-
helminticos. Esto propicia en el caso de los
rodeos vacunos una mayor dilucién génica
con alelos de resistencia en las pasturas,
porque los nematodes eliminados por los
adultos en las heces se mezclan con los
nematodes que sobreviven al tratamiento,
es decir los que tienen mayor proporcion
de alelos de resistencia. En general pode-
mos resumir en que habria un menor por-
centaje de nematodes expuestos a las dro-
gas en los sistemas pastoriles bovinos.

b) Por otro lado estd comprobado
gue los tratamientos antihelminticos lleva-
dos a cabo en animales con experiencia in-
mune seleccionan con mayor eficacia la
aparicion de resistencia que los tratamien-
tos en los animales jévenes sin inmunidad
ya que hay un menor porcentaje de larvas
en refugio en la pasturas de los animales
inmunes y una menor probabilidad de su-
pervivencia de los nematodes susceptibles.
Por estos motivos, la aparicion de RA en
los planteos de invernada o en la reposi-
cién del tambo pareciera ser mas frecuen-
te, debido probablemente al caracter inten-
Sivo que tienen estos sistemas, donde no

habria contacto directo con las categorias
adultas. En Europa los pocos casos citados
de resistencia en bovinos provienen de va-
cunos sujetos a estos regimenes de explo-
tacion.

c) También en la especie bovina, ha-
bria mas vermes en refugio (nimero de
parasitos que escapan al tratamiento).
Como ya fue dicho, los vermes en refugio
provendrian de a) una poblacion de vermes
albergados en adultos no desparasitados y
eliminados en sus excretas, b) formas
inmaduras de vida libre en los potreros
preexistentes al tratamiento (estas pueden
sobrevivir hasta un afio en las excretas) y ¢)
larvas inhibidas que estan fuera del alcan-
ce de los antihelminticos ya sea por el tipo
de droga (levamisol) o por la concentracion
utilizada. Este concepto de refugio debe ser
muy tenido en cuenta para el freno de la RA
(Van Wyk, 2001).

Casos de resistencia antihelmintica
en el oeste de la region pampeana

En 16 establecimientos de cria e
invernada del oeste de la region pampeana
(oeste de Bs As y este de La Pampa) se rea-
liz6 durante el afio 2003, la prueba de re-
duccién del conteo de huevos de nematodes
“PRCH” con el objetivo de evaluarla en bo-
vinos y de monitorear la presencia de resis-
tencia antihelmintica frente a las
avermectinas, benzimidazoles e imida-
zotiazoles mediante la aplicacién de
ivermectina, fenbendazol y levamisol. En 7
campos se hallé resistencia antihelmintica
de Cooperia a la IVM. En estos casos de re-
sistencia los porcentajes de eficacia de la
IVM en reducir el conteo de huevos oscila-
ron entre el 14.9 — 88.9 % respectivamente.
En uno de estos campos con resistencia ci-
tados se hallé también resistencia de
Haemonchus a la IVM y a la doramectina.
En un campo se hallé resistencia al
fenbendazol (PRCH= 73.9 %), siendo
Ostertagia el género resistente involucrado.
No se hallé resistencia antihelmintica fren-
te al levamisol. Estos datos preliminares
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muestran que el grado de RA de Cooperia a
la IVM es importante en la regién, funda-
mentalmente en campos de invernada, y
gue se deben profundizar los monitoreos a
campo para evaluar mejor la RA frente a
otros géneros como Haemonchus vy
Ostertagia. Por otro lado, se deben profun-
dizar los estudios a campo tendientes a eva-
luar los factores predisponentes de acuer-
do al tipo de explotacién y se deberian en-
sayar diferentes enfoques de control en
aquellos establecimientos con resistencia
antihelmintica en bovinos.

Probables causas de la aparicién de
la resistencia antihelmintica en
bovinos

Segun algunas encuestas realiza-
das en Europa, dentro de la diversidad de
factores causales de resistencia, la frecuen-
cia en los tratamientos y su relacion con el
namero de nematodes en refugio estarian
entre los mas importantes. Las Ultimas ob-
servaciones sobre resistencia y manejo rea-
lizado de los antihelminticos por las explo-
taciones ganaderas del oeste de la region
pampeana, nos muestra un incremento ge-
neralizado del uso de lactonas macrociclicas
desde los afios 90, debido a la facilidad de
aplicacion, persistencia y el descenso de los
costos para el caso de productos genéricos.
Los benzimidazoles inyectables e in-
trarruminales también contaron con un buen
mercado. La presion de seleccién ejercida
sobre los vermes por el uso intensivo de
estos antihelminticos podria ser uno de los
causales, sumado a la eliminacion de lar-
vas susceptibles en refugio debido a la lim-
pieza que los tratamientos conllevan en las
pasturas perennes de uso intensivo.

Otro factor es que el efecto persistente de
los endectocidas sumado a la caida en su
concentracion sérica, hacen posible que el
manejo de vacunos sobre pasturas peren-
nes seleccione vermes heterocigotos resis-
tentes.

El uso de verdeos (pasturas anuales, inicial-
mente limpias de vermes) en los sistemas
de produccion de carne del oeste pampeano
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combinados con el uso de tratamientos
antiparasitarios sistematicos, seria otro
factor de presion de seleccidon sobre los
nematodes ya que los verdeos no aporta-
rian larvas susceptibles en refugio.
También, los tratamientos sistematicos
aplicados a este manejo en una region de
cria bovina como el oeste de La Pampa, don-
de existe un déficit hidrico importante en
invierno ejercerian presion de seleccion sin
larvas en refugio.

¢Porgué los hallazgos del género Cooperia
resistente son mas frecuentes? Probable-
mente porque es una “especie dosis
limitante” (especie parasitaria que requie-
re una concentracion maxima de droga para
ser eliminadas) y limita la dosis minima ne-
cesaria para las lactonas macrociclicas. Por
otro lado, la frecuencia génica de resisten-
cia seria mayor en las especies dosis
limitantes y los genes tendrian caracteres
de expresion dominante. También parecie-
ra que la capacidad de adaptacion (fitness)
de la Cooperia resistente fuese igual o su-
perior (mas patégena y mayor ovipostura)
a la susceptible.

Magnitud de la resistencia anti-
helmintica en bovinos

La falta de diagndsticos llevados a
cabo bajo muestreos bien disefiados y la in-
suficiencia de antecedentes impide actual-
mente tener una nocion correcta del pro-
blema. Menos aun podemos magnificar el
probable impacto sobre la produccién ga-
nadera. Por otro lado, las pruebas
diagnOsticas actuales carecen de la sensi-
bilidad requeridas; hoy por hoy, y debido a
las grandes limitantes de la pruebas in vitro
existentes, solo se cuenta como método de
campo con la prueba de reduccién del
conteo de huevos (PRCH), la cual compara
los valores del hpg pre y postratamiento,
que cuenta con la poca precision del hpg en
bovinos y su baja sensibilidad ya que de-
tectaria resistencia en una poblacion de
vermes que tuviera una frecuencia de genes
resistentes por sobre el 25 % o por bajas



performances productivas de la tropa lue-
go de ser tratada. Probablemente, debido a
los motivos expuestos, la resistencia en
bovinos ya tenga una mayor difusion a la
sospechada, especialmente en aquellos
establecimientos ganaderos que lleven
planteos mas intensivos en el uso de los
antiparasitarios.

A la falta de diagnéstico, debemos sumarle
la falta de conocimientos sobre los proba-
bles efectos nocivos sobre la productividad
bovina de Cooperia predominando sobre
una poblacién de nematodes. Se sabe de
su menor patogenicidad al compararla con
Ostertagia 0 Haemonchus, pero se desco-
nocen los cambios que puedan ocurrir como
consecuencia de los desequilibrios provo-
cados por las drogas.

Por otro lado, solo contamos para controlar
los nematodes bovinos con 3 principios ac-
tivos (benzimidazoles, lactonas macroci-
clicas e imidazotiazoles) y la falta de uno de
ellos seria una limitante importante en los
planteos de control.

Conclusiones

En este escenario, donde la resis-
tencia de los nematodes bovinos es diag-
nosticada con mas y mas frecuencia en las
principales regiones ganaderas del pais,
debe recomendarse en el planteo sanitario
de los establecimientos ganaderos el diag-
noéstico de resistencia a través de la prueba
de reduccion del conteo de huevos (PRCH).
Por otro lado se recomienda un uso mas ra-
cional y profesional de los antiparasitarios,
integrdndolos a otras préacticas de control
gue contemplen el manejo forrajero de cada
sistema productivo. Los conceptos de
pasturas seguras, el uso de verdeos y ras-
trojos y el seguimiento de las tropas me-
diante el uso del hpg y de pesadas serian
las recomendaciones indicadas y tendien-
tes a transformar el paradigma de eficacia
productiva o productivista en otro que equi-
libre productividad y sustentabilidad. Las
determinaciones de hpg con posterioridad

a los tratamientos servirian para sospechar
en forma temprana de problemas de resis-
tencia o falta de eficacia de los farmacos
usados.

Bibliografia

Anziani, 0.S., Zimmermann, G.,
Guglielmone, A.A., Vazquez, R. and
Suarez, V.H., 2001. Avermectin resistance
in Cooperia pectinata in cattle in Argentina.
Vet. Rec. 149, pp. 58-59.

Anziani, 0.S., Suarez, V.H.,
Guglielmone, A.A., Warnke, O., Grande
H., Coles, G.C., 2004. Resistance to
benzimidazole and macrocyclic lactone
anthelmintics in cattle nematodes in Argen-
tina. Vet. Parasitol., 122: 303-306

Field, C.A., Saumell, C.A., Steffan, P.E. and
Rodriguez, E.M., 2001. Resistencia of
Cooperia to ivermectin treatment in grazing
cattle of the Humid Pampa. Argent. Vet.
Parasitol. 97, pp. 211-217.

McKenna, P.B., 1996. Anthelmintic
resistance in cattle nematodes in New
Zealand, is it increasing. New Zeal. Vet. J.
44, p. 76.

Mejia M.E., Fernandez lgartua B., Enri-
gue E., Schmidt E.E., Cabaret, J. 2003.
Multispecies and multiple anthelmintic
resistance in cattle nematodes in a farm in
Argentina: the beginning of high resistance?
Vet. Res., 34: 1-7

Paiva, F., Sato, M.O., Acufia, A.H., Jensen,
J.R. and Bressan, M.C.R.V., 2001. Resisten-
cia a ivermectina constatadas en
Haemonchus placei e Cooperia punctata en
bovinos. A Hora Vet. 20, pp. 29-32.
Prichard, R.K., Hall, C.A., Kelly, J.D.,
Martin, I.C.A. and Donald, A.D. (1980) The
problem of anthelmintic resistance in
nematodes. Aust.Vet.). 56, 239-251

Van Wyk, J.A. (2001) Refugia — overlooked
as perhaps the most potent factor
concerning the development of
anthelmintic resistance. Onderstpoort J.
Vet. Res. 68, 55-67.

Boletin de Divulgacion | 101

Técnica N°88 - 2005



